
エヴィア島いちじく

ギリシャ本土の東側に位置するエーゲ海
に浮かぶエヴィア島で栽培されております。
起源はトルコのスミルナ種ですが、風土
の異なる場所で育ったことから、トルコ産
とは違ったあじわいになりました。

甘さだけではなく、皮がやわらかいことから、
より美味しく感じられます。



名称 乾燥果実

原材料名 いちじく／保存料（亜硫酸塩）

内容量 １０ｋｇ

保存方法 冷蔵

原産国 ギリシャ

※無添加品も可能です。

栄養成分

カロリー 287 Kcal

たんぱく質 2.6 g

脂質 0.3 g

炭水化物 73.1 g

食物繊維 9.1 g

食塩相当量 0.0 g

カリウム 740 mg

カルシウム 120 mg

収穫間近のいちじく いちじく農家の人たちです


